
  

 

Workshop Hypershiften (Het Nieuwe Werken) 
 

“Meer de juiste dingen doen, in minder tijd, met meer plezier vanuit rust 
en balans!” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herkenbaar? Elke dag een steeds vollere e-mailbox, belangrijke taken niet gedaan 
en niet meer het hele overzicht? Geen tijd om je collega te helpen? 
Minder tijd voor je privéleven? Het gevoel belangrijke zaken te 
missen? Inefficiënt aan de slag met de computer? Veel tijd kwijt zijn 
aan vergaderingen en netwerkbijeenkomsten? Sociale media 
gebruiken zonder duidelijk doel of strategie? Nog weinig tijd- en 
plaatsonafhankelijk aan het werk? 

Voor wie? Deze “workshop is bedoeld voor iedere kenniswerker die weer 
overzicht wil krijgen in zijn/ haar taken, tijd beter wil benutten en 
gebruik wil maken van moderne middelen en technieken zoals tijd 
en plaatsonafhankelijk werken.. 

Wat leer je? In 1,5 - 2 uur tijd krijg je een overzicht van de concepten om je tijd 
beter te benutten, slimmer te werken en niet harder, hoe je 
eenvoudig overzicht en inzicht krijgt in projecten en planningen 
d.m.v. digitaal mindmappen, wat de strategische 
toepassingsmogelijkheden van sociale media zijn en wordt je 
bijgepraat over de laatste ontwikkelingen en succesfactoren op het 
gebied van Het Nieuwe Werken / Hypershiften.. 

Na de 
workshop 

Om nog meer uit deze workshop te kunnen halen krijg je bovendien 
een overzicht mee met daarin nogmaals opgeschreven wat je er 
uiteindelijk allemaal mee kan en bovendien krijg je een aantal 
handige handouts, bronnen, tips en templates mee. 

Resultaat 

 
 

Dit is de ideale start om kennis te maken met relevante en praktische 
concepten voor Het Nieuwe Werken / Hypershiften. Je kunt hierna 
makkelijk keuzes maken waar je je verder in gaat bekwamen en verdiepen. 
Je weet hoe je tijd beter kunt benutten en hebt inzichten verworven in de 
relevante ontwikkeling van socialemedia en tijd en plaatsonafhankelijk 
werken.  

¶ Een nog beter resultaat kunt u behalen door onze hele of halve 
dagtraining elektronisch mindmappen met uw team te volgen. 

Instroom-
niveau 

¶ Kennis van handmatig en electronisch mindmappen is een pré. 
 

Logisch 
vervolg 

Na deze workshop is een verdere verdieping en bekwaming door begeleid 
te gaan oefenen de meest logische vervolgstap. Dit kan door het volgen van 
de leergang Hypershifters; deze omvat 3 modules van één dagdeel. Naast 
de vele praktische, leuke en interessante oefeningen vindt versterking van 
het geleerde ook plaats door de basisstof tussen de trainingen door te 
oefenen via huiswerkbegeleiding en te integreren in het werkproces. Het is 
ook mogelijk om te worden gecoacht op de werkplek om snel meer de juiste 
dingen te doen, in minder tijd, met meer plezier vanuit rust en balans! 

¶ Vraag eventueel advies aan uw trainer na de workshop. 

Interesse? 

 

Neem voor referenties, meer informatie  
of inschrijven s.v.p. contact op met:  
info@academyofminds.com 
of bel met Donna of Denise  
Telefoon: 070 7071355  
 
Of kijk op www.academyofminds.com  
voor meer informatie en trainingsdata. 

    Kosten 

 

 

€ 145,00 per persoon excl. BTW  
als in-company(*).  
 

€ 95,00 p.p. in ons trainingcenter. 
(*) bij een minimale deelname van  
5 cursisten. 9de en 10e cursist gratis. 

  
Speciale acties & aanbiedingen zie:  
www.academyofminds.com   
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